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Дисертационният труд е изложен на 190 машинописни страници 

структурирани в 4 глави, както следва:  

 І глава - „Литературно проучване и теоретична постановка на 

проблема“ - е с обем от 47 страници, ІІ глава – „Цел, задачи, област, 

методика и организация на изследването“ – 12 страници, ІІІ глава – „Анализ 

на резултатите“ -  95 страници и ІV глава – Изводи и препоръки – 9 стр. 

Приноси на научната работа – 2 стр., използвана литература – 8 стр. и 

приложения – 14 стр. 

По обем и структура дисертацията отговаря на изискванията на 

подобен вид научни разработки. Той е онагледен с 3 таблици и 30 фигури, 

използвани са 149 литературни източника от които 50 на кирилица, а 

останалите 99 на латиница. 

Предложеният за рецензия дисертационен труд на Ивайло Спасов 

Здравков представлява проучване и анализ на ефекта от прилагането на 

корпоративна социална отговорност (КСО) от голф клубовете за 

оптимизиране на регионалната сигурност на Република България. 

Изследването на подобни практики и политики, провеждани от спортни 

организации и качественият анализ на ефекта върху оптимизиране на 

сигурността, може да открие и предостави нужните добри практики и 

положителни модели за подражание. Научната разработка обхваща 

резултатите от целенасочените научно – практически изследвания на 

Ивайло Здравков. Изследването обединява неговите познания и опит по 

темата.  

Анализа и оценката на дисертационния труд създават впечатление на 

задълбочено познаване на изследвания въпрос и неговото комплексно 

разглеждане.  



Кои са обаче конкретните обективните основания за тази обща 

оценка:  

В първа глава -  „Литературно проучване и теоретична постановка 

на проблема“. Богатия набор на литературни източници на кирилица и 

латиница подчертават качеството и научната обосновка на изследването и 

високата компетентност на автора. Анализира се въздействието на КСО в 

специфичната област на голф клубовете и тяхната роля за регионалната 

сигурност в контекста на България. Този обширен обхват позволява да се 

разгледат множество аспекти и да допринесе към познаването на темата. 

Чрез  инициативи за КСО много младежи в риск намират решение на 

проблемите си. Ангажирането им със спорт. не само ги държи далеч от пътя 

на потенциалното участие в регионални конфликти, но и им дава ценни 

житейски уроци по работа в екип и дисциплина, възпитавайки поколение от 

отговорни граждани. Спортните организации, с огромната си популярност и 

ресурси, играят ключова роля за укрепване на регионалната сигурност. 

Инициативите им за КСО, които излизат далеч извън рамките на спортната 

арена, се превърнаха в инструмент за насърчаване на един по-стабилен, 

приобщаващ и мирен свят. Те мобилизират ресурси и подкрепа за 

засегнатите от бедствия региони, демонстрирайки как спортът може да бъде 

пилон за стабилност в моменти на изпитания. Като намаляват въглеродния 

си отпечатък и пропагандират екологични практики, те допринасят за 

опазването на околната среда, което от своя страна защитава жизненоважни 

регионални ресурси. Чрез проекти за развитие, основани на КСО, те строят 

стадиони и улесняват местните спортни програми, като в крайна сметка 

създават възможности за работа и се борят с безработицата, намалявайки по 

този начин факторите, които могат да доведат до регионални вълнения. 

Представена е работната хипотеза. 

Във втора глава – „Цел, задачи, област, методика и организация на 

изследването“. Правилно са дефинирани областта, предмета и обекта на 

изследването, работната хипотеза и целта. Целево са форматирани 

основните задачи на дисертационния труд, а изследователските методи и 

организацията са структурирани правилно.  

Обекта, предмета, и организацията на изследването са описани 

коректно. По същество събирането и оценката на научната фактология 

отговарят на изискванията за информативност и валидност при научни 

разработки от този вид. Този факт дава вярна и обективна база за извеждане 

на закономерности и формулиране на изводи и препоръки. Настоящото 



изследване включва както теоретичен анализ, така и резултати от 

практически научни изследвания, извършени от автора на дисертацията, 

Ивайло Здравков. Този комбиниран подход допринася за цялостно 

разглеждане на поставените въпроси. 

В трета глава – „Анализ на резултатите“ формира цялостния облик 

на дисертационния труд. Последователно разгледаните въпроси логично 

корелират с описаните задачи на дисертацията.  Анализа и оценката в тази 

глава на дисертационния труд, изграждат усещане за детайлно и 

задълбочено разглеждане на изследвания въпрос и неговото многостранно 

и комплексно разбиране ето защо бих желал да дам отлична оценка на 

предложения за допускане до официална защита труд. Целият раздел е 

добре илюстриран, илюстрациите и диаграмите в труда прави 

информацията още по-ясна и убедителна. Трябва да се подчертае, че  

получените от изследванията резултати са удачно обобщени и обработени с 

адекватен за темата математико - статистически инструментариум, а 

обобщените резултати са достатъчно и цялостно анализирани. 

В последния раздел, Глава четвърта – "Изводи и препоръки" 

докторанта, не само предоставя анализ и заключения, но и посочва 

конкретни стъпки и мерки, които могат да бъдат предприети за подобряване 

на областта на корпоративната социална отговорност в голф клубовете и 

влиянието им върху регионалната сигурност в Република България. Това е 

съществена част от дисертационния труд и предоставя ясна и конкретна 

насока за бъдещи научни и практически усилия в областта. Представените 

препоръки са реалистични и могат да бъдат приложени в практиката. Те 

включват специфични действия и организации, които трябва да ги изпълнят, 

включват различни аспекти, които обхващат финансирането, участието на 

местни и национални власти, образованието и обмена на добри практики. 

Това прави препоръките комплексни и включващи, като се фокусират върху 

интеграцията и социалното благосъстояние на гражданите, като 

подчертават значението на голф като средство за социализация и личностно 

развитие. Препоръките се свързват с въпросите на сигурността на местните 

общности и разглеждат начини за подобряване на сигурността в регионален 

контекст. Това прави труда актуален и приложим за местните органи и 

институции, като насърчават образованието и обучението в голф клубовете, 

като подчертават важността на личното, професионално и социално 

развитие на участниците. Тези препоръки подкрепят устойчиви практики и 

етично поведение в голф клубовете, включително опазване на околната 



среда, етичен бизнес и подкрепа за местната общност с акцент върху 

сътрудничеството и обмена на опит както на национално, така и на 

международно ниво, което способства за по-широко разпространение на 

успешни модели. 

Дисертационният труд е написан на добър български език, онагледен 

с подходящи фигури, има научна достоверност и практическа приложимост. 

Не са констатирани форми на плагиатство. 

 

Въз основа на това с увереност предлагам на уважаемото Научно 

жури, да даде положителна оценка за придобиване на образователна и 

научна степен „Доктор“ на Ивайло Спасов Здравков, Област на висше 

образование: 7. Здравеопазване и спорт, Професионално направление 7.6., 

Докторска програма „Теория и методология на спорната наука“. 
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The dissertation consists of 190 typewritten pages structured into four 

chapters as follows: Chapter I - "Literature Review and Theoretical Problems" 

spans 47 pages; Chapter II - "Aim, Objectives, Scope, Methodology, and 

Organization of the Research" comprises 12 pages; Chapter III - "Analysis of the 

Results" covers 95 pages, and Chapter IV - "Conclusions and Recommendations" 

spans 9 pages. Additionally, there are 2 pages for contributions to the scientific 

work, 8 pages for the bibliography, and 14 pages for appendices. 

In terms of volume and structure, the dissertation meets the requirements 

expected in such scientific works. It is enriched with 3 tables and 30 figures, 

referencing a total of 149 literary sources, with 50 in Cyrillic and the remaining 

99 in Latin script. 

The proposed dissertation by Ivaylo Spasov Zdravkov examines and 

analyses the impact of implementing Corporate Social Responsibility (CSR) by 

golf clubs to optimize the regional security of the Republic of Bulgaria. Exploring 

such practices and policies conducted by sports organizations and conducting a 

qualitative analysis of their effects on security optimization can reveal and provide 

necessary best practices and positive models for emulation. This scholarly 

endeavour encompasses the results derived from Ivaylo Zdravkov's targeted 

scientific-practical research, consolidating his knowledge and experience on the 

subject.  

The analysis and evaluation of the dissertation convey a deep understanding 

of the researched topic and its comprehensive examination. 

The specific objective grounds for this overall evaluation can be found 

in the first chapter - "Literature Review and Theoretical Problem Statement." 

The extensive array of literary sources in both Cyrillic and Latin scripts 

emphasizes the quality and scholarly foundation of the research, showcasing the 

author's high level of competence. The analysis focuses on the impact of 

Corporate Social Responsibility (CSR) within the specific domain of golf clubs 

and their role in regional security within the context of Bulgaria. This 

comprehensive scope allows for the examination of numerous aspects and 

contributes significantly to the understanding of the subject matter. 



Through CSR initiatives, many at-risk youths find solutions to their 

problems by engaging in sports. Their involvement not only keeps them away 

from the potential paths leading to regional conflicts but also imparts valuable life 

lessons in teamwork and discipline, nurturing a generation of responsible citizens. 

Sports organizations, with their immense popularity and resources, play a pivotal 

role in strengthening regional security. Their CSR initiatives, extending beyond 

the boundaries of the sports arena, have become instrumental in promoting a more 

stable, inclusive, and peaceful world. These initiatives mobilize resources and 

support for disaster-affected regions, demonstrating how sports can serve as a 

pillar of stability in times of adversity. 

By reducing their carbon footprint and advocating for ecological practices, 

these organizations contribute to environmental preservation, thereby 

safeguarding vital regional resources. Through CSR-based development projects, 

they construct stadiums and facilitate local sports programs, ultimately creating 

job opportunities and combating unemployment, thereby mitigating factors that 

could lead to regional unrest. 

The working hypothesis has been presented. 

In the second chapter - "Aim, Objectives, Scope, Methodology, and 

Organization of the Research," the definition of the research field, subject, and 

object is accurate, along with the working hypothesis and the aim. The main tasks 

of the dissertation are properly formatted, and the research methods and 

organization are structured correctly. 

The description of the research object, subject, and its organization is 

accurate. Substantively, the collection and evaluation of scientific facts meet the 

requirements for informativeness and validity in scientific research of this nature. 

This fact provides a truthful and objective basis for deriving regularities and 

formulating conclusions and recommendations. The current study includes both 

theoretical analysis and results from practical scientific research conducted by the 

author of the dissertation, Ivaylo Zdravkov. This combined approach contributes 

to a comprehensive examination of the issues raised. 

In the third chapter - "Analysis of the Results," it shapes the overall 

outline of the dissertation. The sequentially addressed questions logically 

correlate with the described tasks of the dissertation. The analysis and evaluation 

in this chapter construct a sense of detailed and in-depth examination of the 

researched question, and its multifaceted and comprehensive understanding is 

why I would like to give an excellent assessment to the proposal for acceptance 

for an official defence of the work. The entire section is well-illustrated; the 

illustrations and diagrams make the information even clearer and more 

convincing. It should be emphasized that the results obtained from the research 

are aptly summarized and processed with an adequate mathematical-statistical 

toolkit relevant to the topic. The synthesized results are sufficiently and 

comprehensively analysed. 

In the final section, Chapter Four - "Conclusions and 



Recommendations," the doctoral candidate not only provides analysis and 

conclusions but also specifies concrete steps and measures that can be taken to 

improve the realm of Corporate Social Responsibility (CSR) in golf clubs and 

their impact on regional security in the Republic of Bulgaria. This constitutes a 

substantial part of the dissertation, offering a clear and specific direction for future 

scientific and practical endeavours in the field. The presented recommendations 

are realistic and feasible in practice. They encompass specific actions and 

organizations responsible for their implementation, covering various aspects that 

involve financing, involvement of local and national authorities, education, and 

the exchange of best practices. This complexity renders the recommendations 

comprehensive, focusing on integration and the social well-being of citizens, 

highlighting the significance of golf as a means for socialization and personal 

development. 

The recommendations are connected to the security concerns of local 

communities and explore ways to enhance security in a regional context. This 

renders the work relevant and applicable for local authorities and institutions, 

promoting education and training within golf clubs while emphasizing the 

importance of personal, professional, and social development for participants. 

These recommendations support sustainable practices and ethical behaviour 

within golf clubs, including environmental conservation, ethical business 

practices, and support for the local community, emphasizing cooperation and 

experience exchange at both national and international levels, contributing to the 

broader dissemination of successful models. 

The dissertation is written in good Bulgarian language, supplemented with 

appropriate figures, demonstrating scientific credibility and practical 

applicability. No forms of plagiarism have been identified. 

 

On this basis, I confidently propose to the esteemed Scientific Jury to give 

a positive evaluation for the acquisition of the educational and scientific degree 

"Doctor" to Ivaylo Spasov Zdravkov, Field of higher education: 7. Health and 

Sport, Professional field 7.6., Doctoral programme "Theory and Methodology of 

Sports Science". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

City: Sofia      Reviewer: 

Date: 20.12.2023      (Professor. Krasimir Petkov, DS) 


